
 
AUTOCUIDADO  
PARA LOS  
PADRES  

PRESENTANDO • Carlos  

Villagrana  del Instituto YESS 

 
CUANDO  
16 de diciembre, 2020 
5:30pm - 7:00pm 

DONDE  
En linea  
 

 

https://adams12-org.zoom.us/j/92162095955?
pwd=elBaVnZoZ3phYm56L1VENTRYbkpYZz09  

Usa su computadora, Chromebook o Tableta 

  

 
 
 
 
COMO CUIDAR SUS 
PROPIAS  
NECESIDADES  
DURANTE LA  
PANDEMIA 

INFORMACIÓN 
BÁSICA SOBRE LAS 
5 ZONAS DE ACE 
(APRENDIZAJE  
SOCIO EMOCIONAL) 
 
 
 
 
 

 
 
 
EXPLORANDO LOS 
VALORES  
FAMILIARES  

PATROCINADO 
POR  
La oficina de programas 
federales  

Adams 12 Five Star 
Schools  

 

 

 

https://www.google.com/url?q=https://adams12-org.zoom.us/j/92162095955?pwd%3DelBaVnZoZ3phYm56L1VENTRYbkpYZz09&sa=D&source=calendar&ust=1607899779306000&usg=AOvVaw14yYkTGmES4HAIjzjz-nu3
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